
Teilnahmebedingungen Reha-Sport 

Teilnahmebedingungen Reha-Sport 

Um einen reibungslosen Ablauf und bestmögliche Ergebnisse für alle Teilnehmer zu 

gewährleisten, bitten wir Sie, die folgenden Regeln zu beachten: 

 

Regelmäßige Teilnahme 

Der Reha-Sport findet in festen Gruppen statt. Ihr Platz ist für Sie reserviert. 

     Eine regelmäßige Teilnahme ist entscheidend für Ihren persönlichen Fortschritt und 

den Erfolg Ihrer Maßnahme. 

 

Absagen und Terminänderungen 

Sollten Sie einen Termin nicht wahrnehmen können, bitten wir Sie: 

• Ihren Termin mindestens 24 Stunden im Voraus abzusagen  

• dies ausschließlich über die Resi-App vorzunehmen  

     So ermöglichen Sie anderen Teilnehmern die Nutzung Ihres Platzes. 

 

Pünktlichkeit 

Bitte erscheinen Sie pünktlich zu Ihrem Termin. 

     Ein verspäteter Beginn stört den Ablauf der Gruppe und kann Ihre Teilnahme 

einschränken. 

 

Zugangsband 

Für die Organisation vor Ort erhalten Sie ein persönliches Zugangsband. 

Dieses benötigen Sie für: 

• die Nutzung der Umkleideschränke  

• die Anmeldung zu Ihren Terminen  



• die digitale Bestätigung Ihrer Teilnahme  

     Das Band erhalten Sie einmalig für 10 Euro. 

Bitte bringen Sie dieses zu jedem Termin mit. 

 

Eigenverantwortung 

Reha-Sport ist ein aktives Bewegungsangebot. 

     Ihr Fortschritt hängt maßgeblich von Ihrer eigenen Mitarbeit und regelmäßigen 

Teilnahme ab. 

 

Hinweis zum Training darüber hinaus 

Reha-Sport ist ein wichtiger Einstieg in Bewegung. 

     Für nachhaltige Ergebnisse kann ergänzendes Training sinnvoll sein, um Ihre 

Fortschritte langfristig zu sichern. Während Ihrer Reha-Sport-Zeit profitieren Sie bei uns 

von vergünstigten Mitgliedschaftsmöglichkeiten. Bei Interesse fragen Sie gerne an der 

Anmeldung nach. 

 

Bestätigung 

Ich habe die Teilnahmebedingungen gelesen und erkenne diese an. 

 

Ort, Datum: ___________________________ 

 

 

 

 

Unterschrift: ___________________________ 

 


	Ort Datum: 
	Signatur19_es_:signer:signature: 


