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Sport Reha Berlin
Unsere Einrichtung zeichnet sich durch eine vielfältige Palette an hochwertigen Leistungen aus, die darauf abzielen, Ihre Gesundheit und Fitness zu fördern. 
weitere Infos




PHYSIO | ERGO | FITNESS | GESUNDHEIT
„Es gibt nichts Gutes, außer man tut es!“
„Gekonnt gequält, ist halb geheilt!“
zu den Leistungen


				




















		






		



		
















		






		



Sport Reha Berlin - Trainings-, Rehabilitations-, Therapie- und Präventionszentrum in Berlin
		





		










				Willkommen auf der Webseite der Sport Reha GmbH Berlin – Ihrem ganzheitlichen Trainings-, Rehabilitations-, Therapie- und Präventionszentrum in Berlin Lichtenberg-Marzahn. 
Wir bieten eine breite Palette hochwertiger Leistungen an, die darauf ausgerichtet sind, Ihre Gesundheit und Fitness zu verbessern.
Von erweiterter ambulanter Physiotherapie über ambulante Rehabilitation, Physiotherapie, Massagetherapie und Ergotherapie bis hin zu Fitness, Sportlerbetreuung, Rehanachsorge, Rehasport und Präventionsmaßnahmen bieten wir individuelle Lösungen für unterschiedlichste Bedürfnisse. 
Tauchen Sie ein in eine Welt der ganzheitlichen Betreuung und entdecken Sie, wie wir Ihnen dabei helfen können, Ihre persönlichen Gesundheitsziele zu erreichen. 
Wir laden Sie herzlich ein, mehr über unsere umfassenden Angebote zu erfahren und freuen uns darauf, Sie auf Ihrem Weg zu einem gesünderen und aktiveren Lebensstil zu begleiten.
						














		






		



EAP - Erweiterte Ambulante Physiotherapie
		
















Die Erweiterte Ambulante Physiotherapie (EAP) in der Sport-REHA Berlin bietet ein effektives Rehabilitationsprogramm für Patienten nach Verletzungen oder Operationen. Unsere qualifizierten Therapeuten setzen sich intensiv für eine schnelle und nachhaltige Rückkehr zur vollen Gesundheit und Leistungsfähigkeit ein. Qualität, individuelle Betreuung und umfassende Unterstützung sind dabei unsere Schwerpunkte. Vertrauen Sie auf unsere Expertise für eine erfolgreiche Rehabilitation.
						








Infos zur EAP
















		






		























		






		




















		






		



Ambulante Reha
		
















Unser Team aus Ärzten, Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseuren, Sporttherapeuten, Psychologen, Diätassistenten, Sozialarbeitern sowie unsere Administration begleiten Sie bei der Erfüllung ihrer persönlichen Erwartungen an ihre Rehabilitation.
						








Infos zur Ambulanten Reha



















		






		



Physiotherapie in Berlin
		
















Gesundheit ist nicht nur das Fehlen von Krankheit, sondern ein Zustand des körperlichen und geistigen Wohlbefindens. In der Sport-REHA GmbH Berlin verstehen wir das und setzen alles daran, Ihnen zu helfen, dieses Wohlbefinden zu erreichen und zu erhalten.
In der Sport-REHA GmbH Berlin steht Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden im Mittelpunkt. Auf über 1300qm² bieten wir Ihnen in Berlin Marzahn – Lichtenberg erstklassige Physiotherapie, die individuell auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten ist.
						








Infos zur Physiotherapie
















		






		























		






		




















		






		



Ergotherapie
		
















Suchen Sie eine professionelle Ergotherapie in Berlin? Bei Sport-REHA GmbH Berlin sind Sie genau richtig. Unsere Therapie zielt darauf ab, Ihre Handlungsfähigkeit und Lebensqualität zu verbessern. Egal ob nach Unfällen, bei neurologischen Erkrankungen oder zur Steigerung der Alltagskompetenz – wir sind für Sie da.
						








Infos zur Ergotherapie in Berlin



















		






		



Fitness in der Sport Reha Berlin
		
















Ein Training, das den Unterschied macht.
Suchen Sie nach einem individuellen Fitnesserlebnis in Berlin Marzahn-Lichtenberg? In der Sport-REHA GmbH Berlin bieten wir mehr als nur Training – wir bieten ein ganzheitliches Wohlbefinden.
						





Kennenlernangebot
		





	

						
3 für 2 Startangebot












weitere Infos zu Fitness










*alle Preise inkl. der gesetzlichen Mehrwertsteuer.
						











		






		




















Alle Leistungen der Sport REHA Berlin 
		
















Entdecken Sie die vielseitigen Leistungen der Sport Reha GmbH Berlin – Ihr Expertenteam für ganzheitliche Gesundheit. Von erweiterter ambulanter Physiotherapie über ambulante Rehabilitation bis zu Massagetherapie, Fitness und Prävention bieten wir maßgeschneiderte Lösungen. Unsere erfahrenen Therapeuten und Trainer stehen Ihnen zur Seite, um Ihre individuellen Gesundheitsziele zu erreichen. Tauchen Sie ein in eine Welt der Bewegung, Regeneration und Prävention – bei uns finden Sie das optimale Programm für ein aktives und gesundes Leben.
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Lebensqualität verbessern
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für Profi- oder Amateursportler


		








[image: Massagetherapie Ganzheitliche Entspannung und Regeneration]Massagetherapie
Ganzheitliche Entspannung und Regeneration
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Paragraph 20 Kurs MILO und Yogakurse


		








[image: Gesetzlicher Rehasport - Fachbereich Orthopädie]Rehasport
Gesetzlicher Rehasport - Fachbereich Orthopädie


		








[image: T-Rena]T-Rena
Moderne Rehakompetenz


		















		






		




Unser Team
		
















Unser Team deckt die Leistungen im Bereich der Erweiterten Ambulanten Physiotherapie, ganzheitlichen Therapie (ambulante Rehabilitation), Rehanachsorge, Physiotherapie, Ergotherapie, Prävention und Personaltraining ab.
Willst auch du zum Team gehören, dann bewirb dich jetzt.
						








Jetzt bewerben

































		






		



Unsere Parner
		
















Wir schätzen die langjährige Zusammenarbeit mit unseren Partnern, die einen entscheidenden Beitrag zu unserem Erfolg leisten. Durch gemeinsame Werte und Engagement für Gesundheit und Wohlbefinden haben wir starke Verbindungen geschaffen. 
Dank dieser Partnerschaften können wir erstklassige Dienstleistungen anbieten und innovative Ansätze für die ganzheitliche Betreuung unserer Kunden entwickeln.
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Sie interessieren sich für unsere Leistungen in der Sport Reha Berlin und möchten beraten werden?
		








Kontaktieren Sie uns.














		








			
Bewerten Sie uns auf Google














			
Folgen Sie uns auf Facebook.














			
Folgen Sie uns auf Instagram
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Kontakt		





	


						
030 / 54 91 20 95


	


						
030 / 54 91 20 96










	


						



	


						



	


						














Termine unter: 		





	

anmeldung@sport-reha-berlin.de










Allgemeine Anfragen:		





	

info@sport-reha-berlin.de













Öffnungszeiten		





	
Mo - Do: 730 - 2000  Uhr

	
Fr: 730 - 1700  Uhr

	
Sa: nach Vereinbarung
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Cookies					


Auf unserer Webseite werden Cookies verwendet, um den Betrieb zu gewährleisten und Ihre Erfahrung zu verbessern. Letztere verarbeiten nur Daten, wenn Sie aktiv zustimmen. Weitere Informationen finden Sie in unserer Datenschutzerklärung. 
Hinweis zur Datenverarbeitung in den USA durch Google: Indem Sie auf "Alle akzeptieren" klicken, willigen Sie gem. Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. a) DSGVO ein, dass Ihre Daten in den USA verarbeitet werden. Bitte beachten Sie hierzu unseren Hinweis in der Datenschutzerklärung auf den geringeren Datenschutzstandard in den USA. Wenn Sie nur dem Setzen von essenziellen Cookies zustimmen, findet die Übermittlung nicht statt. Eine erteilte Einwilligung kann jederzeit widerrufen werden.													
Lesen Sie unsere Cookie-Richtlinien							




Einstellungen						

Alles akzeptieren						






Cookies					


Sport Reha Berlin braucht Ihre Zustimmung gemäß Art. 6 Abs. 1 lit.a) DSGVO bei vereinzelten Datenverarbeitungsvorgängen, um unter anderem Informationen zu Ihren Interessen anzuzeigen. Wählen Sie hier die Cookies-Einstellungen.													
Lesen Sie unsere Cookie-Richtlinien							



	

Nur motwendige Cookies

Diese Cookies sind nicht optional. Es werden standardmäßig nur solche Cookies gesetzt werden, die für den Betrieb der Webseite zwingend erforderlich sind und somit dem berechtigten Interesse gemäß Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. f) DSGVO entsprechen.








	

Statistiken

Damit wir die Funktionalität und die Struktur der Website verbessern können, basierend auf der Nutzung der Website verwenden wir ein Analysetool zur Auswertung von Statistiken. Dieses Analysetool ist Google Analytics.








	

Drittanbieter Einbettungen

Derzeit verwenden wir nur Google Maps und Youtube als sogenanntes Embed. Google Maps Karten sowie Youtube Videos sind nur mit Zustimmung sichtbar. 








	

Tracking & Marketing Cookies

Tracking-Cookies sind in Ihrem Browsern abgelegte Textdateien, die Daten über den Benutzer und seines bestimmten Browsers aufzeichnen können, z. B. die Aktionen auf einer Webseite, Surfaktivitäten, geografischer Standort, usw. Diese helfen uns gewisse Optimierungen der Website anzupassen und Werbung auszuspielen.














Speichern						

Alles akzeptieren						



































